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• Implantation
à 464 kms de Paris et à 114 
kms de Rennes

• Hébergement
Domaine de Bilhervé
56840 ILE D’ARZ

• Réservation et âge 
85 jeunes par séjour âgés de 
13 à 15 ans

• Durée du séjour
21 jours.

• Organisateur 
ODOD 
Site internet :
http://www.odod.fr
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13 - 15 ans

Du 10 au 30 Juillet

Monique
Note
séjour à Bilhervé :
en juillet page 24
et 
en août page 25
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ACTIVITÉS MULTIPLES 
ET DÉCOUVERTES

Nos jeunes débarquent sur l’île 
d’Arz où commence un périple 
plein de surprises : digues, plages, 
vasières, modestes maisons de 
pêcheurs en chaux blanche, mai-
sons plus imposantes en pierres de 
capitaines au long cours. Une petite 
montagne de 13 mètres contraste 
avec le relief peu accentué, c’est le 
domaine de Bilhervé. 
80 jeunes de 13 à 15 ans vont y 
vivre trois semaines actives où se 
renforceront les liens d’amitié et de 
solidarité.
A peine installé, il faut choisir entre 
la croisière et dormir sur un bateau, 
découvrir les joies du camping et y 
profiter de la piscine ou se conten-
ter d’un bon lit douillet après une 
journée de catamaran, de planche, 
de tennis ou d’expression. 

L’expression est une activité ou-
verte à tous les artistes de Bilhervé 
avec pour thèmes : théâtre, danse, 
journalisme, film vidéo .....
Le séjour se divise en 5 modules de 
3 jours, une inscription est organ-
isée la veille du début de chaque 
module.
6 demi - journées, cela semble le 
minimum nécessaire pour pro-
gresser et acquérir une aisance sur 
l’eau, sur un court de tennis ou sur 
une scène. 

• Activités mer:

6 Catamarans: 12 à 14 jeunes avec 
deux moniteurs et deux bateaux de 
sécurité;
12 planches : 12 à 14 jeunes avec 
deux moniteurs et deux bateaux de 
sécurité
Un bateau collectif à voile pour la 
découverte du golfe :

2 bateaux de croisière avec 6 jeunes 
et deux moniteurs par bateau;
L’île d’Arz est située au cœur du 
golfe du Morbihan, petite mer 
intérieure composée d’une qua-
rantaine d’îles , c’est un  site de 
navigation bien abrité , favorable à 
l’apprentissage de la voile. 
Les croisières bénéficient d’un plan 
d’eau superbe avec la baie de Qui-
beron , La Trinité , Piriac, les îles du 
ponant : Belle Ile , Houat , Hoedic.

• Activités à « terre »:

2 courts de tennis avec 8 jeunes et 
2 moniteurs
10 à 12  jeunes en activité expres-
sion  avec deux animateurs;
2 campings avec 10 à 12 jeunes et 
deux animateurs par camping. 
La marche permet de découvrir la 
côte bretonne, très touristique.

• Les soirées:

Activités de détente variées avec al-
ternance de veillées conviviales en 
petits groupes  et de veillées plus 
dynamiques rassemblant tout le 
groupe: spectacles, boum...
Ce sont des moments mémorables 
des séjours vacances.

• Le repos:

Les jeunes peuvent se reposer 
dans leur studio entre les activités, 
prendre une douche, lire une bande 
dessinée ou jouer au baby-foot.
Les studios sont très confortables 
avec quatre ou cinq lits, douches 
et WC;
L’ensemble est très harmonieux, 
dans le style du pays avec de la 
pierre de granit apparente, enserré 
dans une végétation luxuriante fa-
vorisée par un climat doux

13 - 15 ans

Du 3 au 23 Août

• DOCUMENTS
OBLIGATOIRES

- Le Brevet de Natation de 
25 ou 50 m du participant. 
En cas d’absence, se-
ront toujours proposées 
des activités différentes 
n’exigeant pas ce brevet.

- Photocopie de 
l’attestation de la carte 
vitale

- Original de la carte 
d’identité  obligatoire pour 
tous ceux qui prennent 
l’avion.

Prix de revient du séjour : 1360€
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Quotient familial 
Palier

Subvention ODOD

Participation famille




