17 ans

Du 2 au 19 Aout

38

UEBEC / '\ EW YORK

Une immersion chez nos cousins
d’Amérique, en canot, a pied et
en vélo. Quant a New-York, on ne
présente plus «big-apple»!

Hébergement : campings aménagés
a Minabishi et Québéc, pleine nature
pendant le canot, tentes igloos 4
places et auberge de jeunesse a
New-York.

Nourriture : on trouve de tout dans
les supermarchés. Le groupe prépare
les repas. En ville place au fast-food.
Transport : le Québec se visite en
minibus confortables. Une nuit en car
confortable permet de relier « Big
Apple ». A New-York, métro et trek-
king urbain.

Un voyage qui associe les grands es-
paces et les gratte-ciels, le sauvage
de la forét québécoise a ’hyper-ur-
bain de Manhattan. Entre les deux, le
contraste est total. On passe du feu
de camp au coucher de soleil en haut
de ’Empire State Building ! Du doux
clapotis de la riviére, au grincement
des rames de métro, de I’énergie
amérindienne a celle de la Statue
de la Liberté : tout simplement
“énorme” !

LES POINTS FORTS :

3jours d’expédition en canoé sur une
riviere magnifique dans le cadre sau-
vage de la forét canadienne

Le budget “culturel” permet a NY de
visiter le MOMA et de monter en haut
de "Empire State Building

Le vélo sur I'lle d’Orléans

Visites de Montréal et Québec (mu-
sée des civilisations)

Expertise de Sans Frontiéres sur
cette destination

LE PROGRAMME:

Jour 1: Vol Paris-Montréal, transfert
a Minabichi, base de plein-air en
forét.

Jours 2, 3 : Récupération, découverte
de la forét, camping pleine nature
JOURS 4 A 6 : Expédition en canot, 3
jours deriviére. Repos a Minabishi le
lendemain.

circuit découverte de Québec, et 'ile
d’Orléans jours 12, 13 : Montréal, vis-
ite du centre. Voyage de nuit en au-
tocarvers N.Y

JOuRs 14 A 17 : Manhattan. “Ground
Zero”, Wall Street, Time Square, Little
Italy, Chinatown, la 5& avenue,
Broadway, Central Park, Harlem et les
docks du East-Side, le bac de Staten-
Island pour admirer la Statue de la
Liberté. Vol de nuit vers Paris.

JouRr 18: Arrivée a Paris.

(ce programme est indicatif pour I'ordre
chronologique, mais les contenus sont
contractuels).

Directeur et animateurs dipldmés de
plus de 22 ans. Groupe de 14 a 16
participants.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Passeport valable pour les
Etats-Unis + formulaire ESTA
a faire sur place+ formalités
douaniéres + certificat aqua-
tique

SANTE
Notre équipe dispose d’une
pharmacie adaptée a la desti-

JouRrs 8 A 11 : Route vers Québec et nation.
SusvenTion ODOD 1515 1469 1423 1400 1332 1240 1148 1033 964 918
PARTICIPATION FAMILLE 780 826 872 895 963 1055 1147 1262 1331 1377

PRIX DE REVIENT DU SEJOUR : 2295€




